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NOTA STAMPA: Inaugurazione istituzionale e Talk "Sport di tutti (?)" - Festival Lambro

L’'Inaugurazione istituzionale e il Talk di apertura "Sport di tutti (?)" della 9a edizione
del FESTIVAL LAMBRO si terra venerdi 11 settembre a partire dalle ore 18.30, al Parco
Lambro (ingresso da via Feltre).

Il Festival Lambro, promosso dal Municipio 3 di Milano e organizzato da OUTSIDE, e diventato
negli anni un punto di riferimento tra gli eventi del territorio per moltissime realta e partecipanti
interessati a un’iniziativa con focus sullo sport, dai piu “tradizionali” — calcio,

pallavolo, rugby, baseball... —a quelli piu di “nicchia” — scacchi, jiu-jitsu brasiliano, Vovinam Viet
Vo Dao, cornhole, footbike, stuntman...

Quest’anno si aggiunge alla programmazione canonica, una serata inaugurale, che vedra, I'11
settembre, oltre all'apertura istituzionale con rappresentanti del Municipio 3 e della sua
Commissione Sport, dalle 18.30 alle 19.10, anche un Talk di confronto sul tema “Sport di tutti
(?)” dalle 19.15 alle 20.00, al quale sono stati invitati e stanno confermando le adesioni istituzioni
locali e nazionali, associazioni impegnate nell’inclusione sociale e sportiva, protagonisti e
protagoniste dello sport con una storia da raccontare.

Tra questi:

« Filippo Andrea Rossi, Vice Presidente del Municipio 3

« Anna Maria Arpinati, Membro del Board di Special Olympics Italia

« Valentina Arrighini, Coordinatore del Programma Sport senza Frontiere a Milano

« Marisa Caprara, Direttrice del CFA accademia professionale di danza classica e
contemporanea e Presidente di AIDA associazione insegnanti diplomati al teatro
alla Scala

« Comitato Lombardia Canottaggio

e Giuditta Domenichini, Presidente Whanau Impresa Sociale

« Greta del Fabbro, Professionista tecnico fpi Federkombat, che ha unito
l'insegnamento del pugilato con un impegno sociale

« Alessandro Giungi, Presidente della Commissione consiliare Olimpiadi e
Paralimpiadi Milano Cortina 2026

« Nadia Mondello, Coordinatrice di corsi atletica e direttore tecnico settore
agonistico

« Maria Turra, Tecnico Footbike, FootBike4All

« Silvio Vigoni, Presidente ASD Silvia Tremolada APS

e rappresentanti di istituzioni dello Sport.

Il pubblico e la stampa avranno I'occasione di ascoltare storie in cui lo Sport
diventa strumento di riscatto sociale, bussola di riferimento per la propria vita personale e
professionale, espressione di sé con tutte le proprie forze e fragilita.


https://www.festival-lambro.com/
https://www.outsidesportfun.com/
https://www.festival-lambro.com/associazione/talk-sport-di-tutti/
https://www.festival-lambro.com/associazione/talk-sport-di-tutti/
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Il tema dell’accessibilita si riflettera anche nella presenza di molte Associazioni presenti
quest'anno al Festival, che includono nella loro mission e nei loro programmi
percorsi specifici per rendere l'attivita sportiva sempre piu aperta e sempre piu inclusiva.

Contatti Organizzazione e Ufficio stampa
Stefania Nano

email: festivallambro@gmail.com

cell.: +39 351 4676621

Municipio 3

Il Municipio 3 di Milano si estende nella zona est della citta e comprende i quartieri: Cimiano, Rottole-
Quartiere Feltre, Buenos Aires-Porta Venezia-Porta Monforte, Citta Studi, Casoretto, Lambrate-Ortica,
Loreto e Parco Forlanini-Cavriano.

Nel luglio 2018, & tra i primi a costituire il Tavolo dello Sport, un organismo di partecipazione e
coordinamento territoriale che riunisce le associazioni e le societa sportive locali per programmare eventi,
raccogliere le esigenze del territorio e promuovere la pratica sportiva e l'inclusione nei quartieri.

OUTSIDE (https://www.outsidesportfun.com/)
OUTSIDE é una realta specializzata nell’organizzazione di eventi sportivi e momenti di intrattenimento per

adulti e bambini. Realizza competizioni, attivita dimostrative, workshop e spettacoli musicali, per
trasformare qualsiasi occasione in un’esperienza memorabile. Attiva principalmente nel territorio
lombardo, collabora con enti locali, associazioni e imprese per realizzare progetti su misura. Scegliere
OUTSIDE significa puntare su innovazione, coinvolgimento e qualita, puntando sul potere dello sport come
veicolo di condivisione, vitalita e coesione sociale.
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